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São necessários programas para melhorar competências 
básicas tais como numeracia e literacia, mas com foco no 
desenvolvimento de competências transversais, que se 
destinam a ser competências transferíveis que todos têm e 
utilizam, tais como:

À medida que se torna cada vez mais difícil prever quais serão 
as competências técnicas do futuro, tanto as competências 
básicas como as transversais desempenham um papel crucial 
na reativação e (re)entrada de potenciais alunos de grupos 
vulneráveis, tanto como cidadãos como como profissionais.

TRABALHO DE EQUIPA
LIDERANÇA

CRIATIVIDADE
TOMADA DE DECISÕES

GESTÃO DO TEMPO
RESOLUÇÃO DE PROBLEMAS



ITALY

PORTUGAL

SLOVAKIA

Há necessidade de alargar a oferta dos prestadores de serviços 
- por exemplo, italiano como segunda língua (nível superior), 
como solicitado especialmente pelas mães que necessitam de 
melhores competências para apoiar os percursos escolares dos 
seus filhos.

Embora haja uma variedade de opções, o foco deve ser 
o desenvolvimento de uma oferta educativa baseada em 
atividades bem estruturadas e organizadas para garantir que 
esta satisfaz as expectativas, objetivos de aprendizagem e 
necessidades dos adultos aprendentes.

O desenvolvimento de competências básicas tornou-se 
recentemente um foco das políticas nacionais em matéria 
de educação. Medidas concretas para as estruturas de 
governação, bem como apoio dirigido aos actores nesta área 
estão incluídas na estratégia em aprendizagem ao longo da 
vida e orientação 2021-2030.

RECOLHA DE DADOS SOBRE 
AS NECESSIDADES DOS 
ADULTOS APRENDENTES 

EM MATÉRIA DE 
COMPETÊNCIAS BÁSICAS E 

TRANSVERSAIS 

FORMAÇÃO EM 
METODOLOGIAS INOVADORAS 

DE ENSINO SOBRE 
COMPETÊNCIAS BÁSICAS 
E TRANSVERSAIS PARA 
PROFISSIONAIS DA EA.

FORMAÇÃO EM AUTO-
AVALIAÇÃO/AVALIAÇÃO 

DE COMPETÊNCIAS 
BÁSICAS E 

TRANSVERSAIS PARA 
PRATICANTES DE EA. 



ONE visa melhorar a qualidade da educação de adultos (EA) e a sua 
relevância para a inclusão social na Europa, apoiando e desenvolvendo 
ou reforçando as capacidades das redes nacionais existentes de 
prestadores de serviços de EA em Itália, Portugal e Eslováquia em 
tópicos específicos: serviços de orientação, alcançar e envolver 
ativamente adultos em processos de educação e validação, validação 
da aprendizagem não formal e informal, ensino/aprendizagem de 
competências transversais para a inclusão e cidadania ativa.

CONTACTOS

Facebook: Networks for Quality Adult Learning
LinkedIn: Networks for Quality Adult Learning

Website: ONE - Netwoks for Quality Adult Learning

O apoio da Comissão Europeia à produção 
desta publicação não constitui um aval do 
seu conteúdo, que reflete unicamente o 
ponto de vista dos autores, e a Comissão não 
pode ser considerada responsável por
eventuais utilizações que possam ser feitas 
com as informações nela contidas.

https://www.facebook.com/euadultlearning
https://www.linkedin.com/showcase/networks-for-quality-adult-learning/
https://www.adult-learning.eu/en/

